
                      COURIR À FABREGUES  

                       BULLETIN D’ADHESION année : 2026/2027 

 

FOYER 
Adresse : 
 
CP :                                                           VILLE :  

 Adhérent 1 Adhérent 2 
Nom :   

Prénom :   
Né(e) le :   

Mail   
Téléphone :   

Activité(s) principale(s) envisagée(s)  
Adhésion 60€ à l’année par adhérent pour randonnée et/ou course 

Randonnée  Oui  ☐                                      Non ☐                                                 Oui  ☐                                      Non ☐                                                

Course 

Oui  ☐                                      Non ☐                                                Oui  ☐                                      Non ☐                                                

Piste mardi  ☐                              Piste jeudi  ☐ Piste mardi  ☐                              Piste jeudi  ☐ 

Trail mardi   ☐ Trail mardi   ☐ 

Sortie mercredi   ☐           Sortie dimanche  ☐ Sortie mercredi   ☐           Sortie dimanche  ☐ 

Activité complémentaire (sous réserve d’un nombre suƯisant de places) 
Adhésion 110 € à l’année par adhérent (60 € activité principale + 50 € activité complémentaire) 

Renfo musculaire Oui  ☐                                      Non ☐ Oui  ☐                                      Non ☐ 

 Circuit training lundi  ☐ Circuit training lundi  ☐ 

 Renforcement mardi  ☐      Renforcement jeudi   ☐ Renforcement mardi  ☐        Renforcement jeudi   ☐ 

Cotisation annuelle* 

Montant total Adhésion 60 € ☐       Adhésion + renfo 110 €  ☐ Adhésion 60 € ☐      Adhésion + renfo 110 €  ☐ 

Mode de règlement Virement ☐          Chèque  ☐               Espèces ☐ Virement ☐          Chèque  ☐               Espèces ☐ 

 Cocher si concerné : Règlement commun ☐           
*L’adhésion est gratuite pour les enfants et étudiants de moins de 26 ans dont les 2 parents sont adhérents. 

Je déclare sur l’honneur avoir pris connaissance des exigences physiques liées aux activités de l’association et atteste ne pas présenter 
de contre-indication médicale à la pratique de l’activité. Pour une première inscription, il est recommandé de passer une visite médicale. 
Pour les coureurs, il est conseillé d’avoir un PPS (https://pps.athle.fr/). 

☐ J’AUTORISE l’association à utiliser et diƯuser, à titre gratuit et non exclusif, mon image (ou celle de mon enfant mineur) sur ses supports de 
communication. 

☐ JE N’AUTORISE PAS l’utilisation de mon image. 

Date :     Signature (s) : 

 

Les informations recueillies sur ce formulaire sont nécessaires pour la gestion de votre adhésion et la vie de l'association (convocations aux assemblées 
générales, organisation des sorties, informations internes). Elles sont enregistrées dans un fichier d'adhérents et sont conservées pendant toute la durée 
de votre adhésion, puis archivées pendant une durée maximale de 3 ans après votre départ. Ces données sont réservées à l’usage exclusif du bureau de 
l’association et ne seront en aucun cas cédées ou vendues à des tiers. 

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD) et à la loi « Informatique et Libertés », vous disposez d’un droit d’accès, de 
rectification et de suppression des données vous concernant. Pour exercer ce droit, vous pouvez contacter le secrétariat à l’adresse suivante : 
president@courirafabregues.asso.fr 

 


